E&G 2 CHOIX MAI JUIN 26_Copie

Mardi
05/05/2026

Mercredi Jeudi
06/05/2026 07/05/2026

ENTRETES

Salade de pates a la grecque
(tomate, poivron, fromage

brebis, olive)
Gluten, Lait

08/05/2026

Concombre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Salade de tomates
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PLATS
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Boulettes au boeuf © sauce

tomate
Soja

Roti de dinde © au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Colin d'Alaska @ pané Riz et chili végétal aux haricots
Poissons, Gluten rouges

Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

G ARNITURES

Semoule
Gluten

Carotte au jus
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Fromage fondu carré
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Pommes de terre en cubes

vapeur
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Coulommiers
Lait

DESSERTS

Compote pommes allégée en
sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

lle flottante
Oeufs, Lait

Smoothie pommes et péches
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Mardi Mercredi Jeudi
12/05/2026 13/05/2026 14/05/2026

ENTRETES

15/05/2026

Salade fagon piémontaise aux Salade Coleslaw
oeufs Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS
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Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Saucisses chipolatas
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Merlu @ sauce échalote Nuggets au blé
Poissons, Lait Gluten

G ARNITURES

Lentilles mijotées
Céleri

Ratatouille Penne * semi complétes
Pas d'allergenes a déclaration Gluten
obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Fromage fondu Vache qui rit
Lait

Fromage blanc sucré Carré
Lait Lait

DESSERTS

Compote pommes et fraises

allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Fruit Gateau au citron
Pas d'allergenes a déclaration Oeufs, Gluten
obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Mardi
19/05/2026

Mercredi
20/05/2026

ENTRETES

18/05/2026
Betteraves

Melon jaune
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Jeudi
21/05/2026

22/05/2026

L}

Cake au sarrasin et thon
Oeufs, Poissons, Lait

Ot
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Poisson blanc € meuniére
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Boulgour, dahl de lentilles

beluga
Gluten, Moutarde

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Saucisson a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PLATS

Sauté de dinde © sauce tomate

origan
Sulfites

G ARNITURES

Riz
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P R ODUITS

Fromage frais Tartare nature
Lait

Fromage frais aux fruits
Lait

Roéti de porc © au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Tortillas boeuf/fromage
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, Sulfites

Purée courgettes a I'huile

tournesol olive
Lait

LAITIERS

Camembert
Lait

D ESSERTS

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Smoothie pommes et péches
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Haricots verts persillés
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Petit fromage frais sucré
Lait

Tomme blanche
Lait

Petit pot de glace vanille fraise
Lait

Clafoutis péche et pistache
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Compote pommes et abricots
allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
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Mardi

25/05/2026 26/05/2026

Mercredi
27/05/2026

ENTRETES

Paté breton
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Jeudi
28/05/2026

29/05/2026
L

Concombre
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

PLATS

Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Coquillettes au pesto rouge
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Filet de colin d'Alaska & sauce

citron et céleri
Céleri, Poissons, Gluten, Lait

Courgettes a la provencale
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Yaourt aromatisé
Lait

G ARNITURES

Riz, korma végétarien brunoise

provencale et petit pois
Moutarde, Sulfites

Poulet réti et jus aux herbes
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre en cubes
vapeur

Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Pointe de brie
Lait

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

DESSERTS

Carottes ™ au jus
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Fromage frais St Moret
Lait

Camembert
Lait

Muffin vanille aux pépites de

chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Cake au chocolat et framboise

Oeufs, Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Salade de fruits
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
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Mardi
02/06/2026

Mercredi
03/06/2026

ENTRETES
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SALADE VERTE AU MAIS
Pas d'allergénes a déclaration

obligatoire

Concombre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Jeudi
04/06/2026

05/06/2026
L

Salade de tomates
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

>
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Galette boulgour, pois chiche,

emmental a l'orientale
Gluten, Lait

Merlu & sauce aux épices

douces
Poissons, Gluten, Lait

PLATS

Pasteque
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Céleri rémoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Réti de dinde © au jus
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Purée de pommes de terre
Lait

Coquillettes semi compléte
Gluten

Yaourt nature
Lait

Coulommiers
Lait

G ARNITURES

Couscous au poulet ©
Céleri, Gluten, Sulfites

Sauté de porc #* sauce aux
olives
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Duo carotte petit pois
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PR ODUITS LAITIERS

Fromage frais St Méret
Lait

Compote pommes et abricots

allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Glace petit pot vanille chocolat
Lait

Petit pot de glace vanille fraise
Lait

D ES S ERTS

Haricots verts persillés
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Semoule au lait
Oeufs, Gluten, Lait

Créme dessert chocolat
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire
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Mardi
09/06/2026

Mercredi
10/06/2026

Salade fagon piémontaise aux

oeufs
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

ENTRETES

Jeudi
11/06/2026

12/06/2026

Betterave fagon voronoff
Lait, Moutarde, Sulfites

Sauté de dinde © et jus aux
oignons

Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Torsade sauce fagon

bolognaise aux lentilles vertes
Gluten

PLATS

Concombre fagon tzatziki
Lait

Salade de riz, tomates,
poivrons et olives
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Boulettes au boeuf © sauce

aux olives
Soja

Carottes persillées
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Coulommiers
Lait

Fromage frais aux fruits
Lait

G ARNITURES

POULET AIGUILLETTE
MEXICAINE

Sésame

Filet de colin d'Alaska @ sauce

citron et céleri
Céleri, Poissons, Gluten, Lait

Courgettes a la provencale
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Camembert
Lait

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Compote pommes allégée en
sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

D ES S ERTS

Pommes de terre en cubes
vapeur
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Jardiniére de 1égumes
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais Tartare nature
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Mousse au chocolat au lait
Lait

Smoothie pomme banane sirop
érable
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire
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Mardi
16/06/2026

Mercredi
17/06/2026

ENTRETES

Paté de volaille et cornichons
Moutarde

Salade verte et croutons
Gluten

Jeudi
18/06/2026

19/06/2026

Pasteque
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

‘ Merlu @ sauce citron et céleri
Céleri, Poissons, Gluten, Lait

Saucisses chipolatas
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Carotte rapée persillée
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pizza reine
Gluten, Lait

PLATS

Coquillette  fagon carbonara
Gluten, Lait

G ARNITURES

Riz
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Purée de pommes de terre
Lait

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Yaourt aromatisé
Lait

Réti de dinde © au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Couscous végétal aux 5

légumes et raisins secs
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

P RODUITS LAITIERS

Emmental
Lait

DESSERTS

Compote pommes et péches

allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Fromage frais Rondelé nature
Lait

Camembert
Lait

lle flottante
Oeufs, Lait

Gateau au fromage blanc
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Liégeois au chocolat
Lait, Soja




E&G 2 CHOIX MAI JUIN 26_Copie

Mardi
23/06/2026

Mercredi
24/06/2026

ENTRETES

Melon
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Jeudi
25/06/2026

26/06/2026
L

Saucisson a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PLATS
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Salade de tomates
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pilon poulet basquaise
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Colin d'Alaska @ jus aux

herbes
Poissons

Rillettes de sardine a
I'espagnole
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde,
Sulfites

Cake du potager (légumes)
Oeufs, Gluten, Lait

Roti de boeuf ©
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

G ARNITURES

Petits pois
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Boulgour
Gluten

Yaourt nature sucré
Lait

Mimolette
Lait

Orge perlé sauce fagon
bolognaise au thon et lentilles

blondes
Poissons, Gluten

Réti de porc © au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

i s
Penne % semi complétes
Gluten

P RODUITS LAITIERS

Fromage fondu Vache qui rit
Lait

DESSERTS

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Liégeois saveur vanille sur lit de

caramel
Lait

Courgettes persillées
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Yaourt aromatisé
Lait

Salade de fruits
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Smoothie pommes et péches
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Beignet a la pomme
Oeufs, Gluten




E&G 2 CHOIX MAI JUIN 26_Copie

Mardi
30/06/2026

Mercredi
01/07/2026

ENTRETES

Salade de pates a la grecque
(tomate, poivron, fromage

brebis, olive)
Gluten, Lait

Jeudi
02/07/2026

Vendre(di
03/07/2026

*e%
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*
‘ 29/06/2026
Betteraves
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Riz, korma végétarien brunoise

provencale et petit pois
Moutarde, Sulfites

Hoki @ sauce citron et céleri
Céleri, Poissons, Gluten, Lait

G ARNITURES

Jardiniére de légumes
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Tomme blanche
Lait

P R ODUITS LAITIERS

D ESSERTS

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

*
par SOdexo

Tarte au flan
Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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