MENU DU 02 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE - DEJEUNER

Mardi

31/08/2026 01/09/2026

Mercredi
02/09/2026

ENTRETES

Pasteque
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Jeudi
03/09/2026

04/09/2026

Salade de tomates
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Colin Alaska @ pané
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Taboulé
Gluten

Salade verte oignon frit
Gluten

PLATS

Escalope de dinde © sauce au
thym
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

G ARNITURES

frites
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais Rondelé nature
Lait

Roéti de porc © au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Macaroni semi complet sauce
fagon bolognaise aux lentilles

vertes
Gluten

PUREE DE POMMES DE

TERRE H
Lait

P R ODUITS LAITIERS

Coulommiers
Lait

D ESSERTS

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Haricots verts a I'ail
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Petit fromage frais nature
Lait

Camembert
Lait

Donut's sucré @
Gluten, Lait

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Smoothie pomme banane sirop
érable
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Tarte au flan @
Oeufs, Gluten, Lait

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

*
par SOdexo

Vinaigrette a I'échalote
Sulfites

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten
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Betteraves ™
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire
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MENU DU 02 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE - DEJEUNER

Mardi
08/09/2026

Mercredi
09/09/2026

ENTRETES

Salade de blé a la tomate
Gluten

Jeudi
10/09/2026

11/09/2026

Céleri rémoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

PLATS

Colin d'Alaska @ sauce aux

épices douces
Poissons, Gluten, Lait

Réti de dinde © sauce thym
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Salade de risetti aux légumes
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Rillettes de sardine a
I'espagnole
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde,
Sulfites

Macaronis sauce bolognaise au

boeuf ©
Gluten

G ARNITURES

Semoule
Gluten

CAROTTES * PERSIL
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais aux fruits
Lait

Fromage frais Cantadou ail et

fines herbes
Lait

Pilon poulet basquaise
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Riz, courgettes fagon caponata

et capres
Sulfites

P RODUITS LAITIERS

Tomme blanche
Lait

DESSERTS

Compote tous fruits allégée en
sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Liégeois au chocolat
Lait, Soja

Petits pois
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Yaourt aromatise vanille
Lait

Mimolette
Lait

Salade de fruits
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Cake a la noix de coco
Oeufs, Gluten, Lait

B OULANGETRIE

pain portion

&).Ql:[ o, Cluten
G@UL

*
par SOdexo

pain portion
Gluten

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

pain portion
Gluten

pain portion
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

pain portion
Gluten
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14/09/2026

MENU DU 02 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE - DEJEUNER

Mardi
15/09/2026

Mercredi
16/09/2026

ENTRETES

D6
Macédoine mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade de pomme de terre,

carotte sauce kebab
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Jeudi
17/09/2026

18/09/2026

L

Oeuf dur
Oeufs

PLATS

Emincé de dinde © sauce

moutarde
Moutarde, Sulfites

Haché au veau sauce tomate
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Concombres en rondelles
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Carottes rapées ™
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Merlu @ sauce curry
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

G ARNITURES

Boulgour
Gluten

Haricots verts  a I'ail
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais Cantafrais
Lait

Camembert
Lait

Saucisses chipolatas
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Couscous végétal aux 5

légumes et raisins secs
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Coquillettes semi compléte
Gluten

PR ODUITS LAITIERS

Coulommiers
Lait

D ES S ERTS

Purée de pommes
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage blanc confiture myrtille
Lait

Purée courgettes a I'huile

tournesol olive
Lait

Yaourt arome framboise
Lait

Bdchette lait de mélange
Lait

Semoule au lait
Oeufs, Gluten, Lait

§ AUCE S

Vinaigrette balsamique
Moutarde, Sulfites

Sauce cocktail

accompagnement
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Cake aux pois chiches et cacao
Oeufs

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

B OULANGETRIE

pain portion
Gluten

*
par SOdexo

pain portion
Gluten

pain portion
Gluten

pain portion
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

pain portion
Gluten




21/09/2026

MENU DU 02 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE - DEJEUNER

Mardi
22/09/2026

Mercredi
23/09/2026

ENTRETES

Salade de coquillettes sauce

cocktail
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites

Saucisson a l'ail
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Jeudi
24/09/2026

25/09/2026
o

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

PLATS

Beignets sticks de mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

Merlu @ sauce créme
Poissons, Gluten, Lait

Chips de mais, oignons confits,
creme fromageére fourme

Ambert et noix
Fruits a coque, Lait

Salade de riz composée
(tomate mais poivron olive) et

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Emincé de porc © sauce aux
oignons, cornichons et

moutarde
Moutarde, Sulfites

G ARNITURES

Carottes a la béchamel
Gluten, Lait

Penne rigate
Gluten

Fromage blanc sucré
Lait

Fromage frais Tartare nature
Lait

POULET AIGUILLETTE
MEXICAINE

Sésame

Tortillas boeuf/fromage
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, Sulfites

Petits pois
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PR ODWUITS LAI TI ER S
Yaourt nature
Lait

D ESSERTS

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Compote pommes et abricots
allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre en cubes

vapeur
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Salade batavia fraiche
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pointe de brie
Lait

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Mousse au chocolat au lait
Lait

Crumble sucré
Gluten, Fruits a coque

*
par SOdexo

pain portion
Gluten

B OULANGETRIE

pain portion
Gluten

pain portion
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

pain portion
Gluten
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28/09/2026

MENU DU 02 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE - DEJEUNER

Mardi
29/09/2026

Mercredi
30/09/2026

ENTRETES

Salade verte oignon frit
Gluten

Jeudi
01/10/2026

02/10/2026

L

Salade de tomates
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

\ 2
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Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Coquillette semi complet sc

tomate lentille égréné végétal
Gluten, Soja

Colin d'Alaska @ sauce aux

épices douces
Poissons, Gluten, Lait

Concombre # fagon tzatziki
Lait

Oeuf dur i sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites

PLATS

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

G ARNITURES

Purée de pommes de terre
Lait

Tomme blanche
Lait

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Roéti de porc © au jus
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Boulette de boeuf sc tomate
Gluten

Jardiniére de légumes
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

P RODUITS

Coulommiers
Lait

DESSERTS

Compote pommes allégée en
sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Eclair parfum chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

LAITIERS

Haricots verts  persillés
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Semoule H
Gluten

Fromage frais Rondelé ail et

fines herbes
Lait

Yaourt nature @
Lait

Créme dessert caramel
Lait

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

semoule au lait
Lait

B OULANGETRIE

pain portion

*
par SOdexo

pain portion
Gluten

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

pain portion
Gluten

pain portion
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

pain portion
Gluten




MENU DU 02 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE - DEJEUNER

Mardi
06/10/2026

Mercredi
07/10/2026

ENTRETES

Coquillette pesto rouge
Gluten, Lait

Jeudi
08/10/2026

09/10/2026

Betteraves
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

PLATS

.y
\ 2
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‘ 05;-1 0/3&26
PATE DE CAMPAGNE ET
CORNICHON

Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Colin Alaska @ pané
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Roéti de dinde © sauce estragon
Lait

Taboule sarrasin orge millet
raisin
Gluten, Sulfites

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Coquillettes semi complet

sauce champignon a la créme

Gluten, Lait

G ARNITURES

Riz ¥ semi complet
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Carottes a la béchamel
Gluten, Lait

P R ODUITS

Mimolette
Lait

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Pilon poulet basquaise
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Tortilla brunoise de legumes
Oeufs, Lait

Fromage fondu Vache qui rit
Lait

DESSERTS

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

LAITIERS

Petits pois mijotés
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre quartiers avec
peau
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Pointe de brie
Lait

Muffin vanille aux pépites de

chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

8§ AUCE S

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Brownie mexicain (chocolat et

haricots rouges)
Oeufs, Soja

Compote pommes et abricots

allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Beurre demi sel
Lait

Vinaigrette aux herbes
Moutarde, Sulfites

pain portion
Gluten

ANAo o oo PR SR | R Y S B S S

Vinaigrette au basilic
Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

B OULANGETRIE

pain portion
Gluten

pain portion
Gluten
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MENU DU 02 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE - DEJEUNER

Mardi
13/10/2026

Mercredi
14/10/2026

ENTRETES
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* 12;-1 0/3&26
Betterave fagon voronoff
Lait, Moutarde, Sulfites

Pain bruschetta, mayonnaise
pesto rosso ceuf et salade verte
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde,
Sulfites

Jeudi
15/10/2026

16/10/2026

Cake du potager (Iégumes)
Oeufs, Gluten, Lait

PLATS

Torsade sauce fagon

bolognaise aux lentilles vertes
Gluten

Emincé de dinde © et jus aux

oignons
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Carottes rapées
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Pain suédois
Gluten

Rillettes au thon
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde,
Sulfites

Dés colin d'Alaska €@ sauce

curry
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

G ARNITURES

Butternut et champignons
poélés a l'ail et au thym
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Camembert
Lait

Fromage frais Cantadou ail et

fines herbes
Lait

Saucisses chipolatas
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Parmentier Kebab
Lait

Riz
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

D ES S ERTS

Mousse au chocolat au lait
Lait
\

Lot

Compote pommes et fraises
allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre en cubes

vapeur
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Dosette de sucre
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Yaourt nature
Lait

Smoothie pomme banane sirop

érable
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

B OULANGETRIE

orti
Gv"uten

par SOdexo

pain portion
Gluten

lle flottante
Oeufs, Lait

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

pain portion
Gluten

pain portion
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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